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EN LOS PROXIMOS MESES
COMIENZA UNA NUEVA ETAPA

Entrenar sera un lujo. Un lujo saludable,
accesible y transformador. El lujo que te mereces.

Porque mereces cumplir tus objetivos, disfrutar del mejor
servicio y vivir una auténtica experiencia de entrenamiento.

En AORA, entrenar sera mucho mas que entrenar:
sera disfrutar de una experiencia de cliente excepcional,
en un entorno de lujo accesible, con espacios conforta-
bles, cuidados al detalle y disenados para transformar tu
estilo de vida.
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EMPIEZA EL CAMBIO
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LO QUE SE VIENE:

10 RAZONES PARA SEGUIR CON NOSOTROS
1. Equipamiento de élite:

tecnologia, rendimiento y precision

En AORA renovaremos por completo el gimnasio con equipamiento
de referencia internacional:

e Gama Onyx (cardio): diseno sofisticado, pantallas tactiles,
escenarios virtuales y conectividad total para una expe
riencia inmersiva.

e Gama Ultra (fuerza selectorizada): maquinas inteligentes que
registraran cada repeticion y conectaran con tu perfil.

¢ Linea Aura (palanca): biomecanica avanzada, ideal
para trabajar de forma eficaz y segura.

Ademas, todo el material de estudio y funcional sera renovado con
equipamiento profesional de la marca lider Thomas Wellness Group,
combinando funcionalidad, innovacion y diseno.

Entrenar sera un lujo. Un lujo saludable, accesible
y transformador. El lujo que te mereces.

CONSULTA
NUESTROS EQUIPOS:
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2. Acceder sera mas comodo que nunca

Con la nueva pulsera inteligente o acceso QR, podras entrar sin
esperas Yy reservar tu taquilla sin llaves ni candados.

Ademas, desde la App AORA podras solicitar asesorias técni-
cas con tu entrenador, programar tu sesion de valoracion men-
sual, acceder a tu plan nutricional personalizado y llevar un se-
guimiento constante de tu evolucion.

Tu entrenamiento empezara sin fricciones y
con todo lo que necesitas al alcance de un clic.

3. Mas fuerza, mas libertad

LLa zona de peso libre se ampliara y anadiremos un nuevo espacio
de entrenamiento funcional, versatil y equipado al maximo.

Todo ello en un entorno renovado, con nuevo interiorismo que
hara cada entrenamiento mas inspirador y comodo.

Mas espacio para crecer. Mas opciones para ti.

4. Seguimiento inteligente de tu progreso @

Gracias a la conectividad de nuestras nuevas maquinas, podras
cuantificar tu rendimiento en tiempo real. Desde la App AORA,
veras cOmo mejora tu cuerpo, sesion a sesion.

Tendras el control de tu evolucion.
Nosotros, el respaldo profesional.
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5. Nace un espacio Recovery & Wellness

En breve disfrutaras de una zona dedicada al bienestar, recupera-
cion muscular y relajacion. Contaremos con camas de masaje,
sesiones de descarga deportiva y tecnologia de biohacking
para acelerar tu recuperacion.

Porque entrenar bien también sera cuidarte bien.

- - - . - Ruadn
6. Mas clases, mas motivacion, mas resultados (L,

Ampliaremos salas, horarios y multiplicaremos la variedad de activi-
dades dirigidas, incluyendo las mas reconocidas del programa Les
Mills como Body Combat, Body Balance, Body Pump y muchas
mas, ademas de actividades especiales, masterclasses temati-
cas, sesiones de tecnificaciéon y programas orientados a la re-
cuperacion de lesiones, pensadas para acompanarte en cada
fase de tu evolucion como deportista. Y ademas, estrenaremos
nuevas areas como el estudio de Pilates maquinas, el espacio de
fitboxing, el area de entrenamiento funcional y una nueva zona
de stretching & mobility.

Clases para cada estilo, cada energia, cada objetivo.
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7. Servicios premium a tu alcance

Disfrutaras de vestuarios completamente renovados que incluiran
tocadores equipados, sauna de infrarrojos (sauna roja) y
amenities como en un hotel de lujo. Tendras a tu alcance el ser-
vicio de toalla, opcional y pensado para tu maxima comodidad.
Ademas, contaremos con una exclusiva zona de Ludogym para

los mas pequenos, una boutique deportiva con ropa selecciona-
da para quienes buscan estilo y rendimiento, y una zona de rehi-
dratacion FitDrink pensada para recuperar liquidos y minerales de
forma rapida y eficaz. Todo ello en espacios completamente redise-
nados, confortables, elegantes y pensados para ofrecerte una ex-
periencia premium integral.

Entrenar sera mas que mover el cuerpo: sera vivir una
experiencia premium, saludable y cuidada al detalle.

8. Salud y nutricidén, integradas y personalizadas @

Dispondremos de una zona de valoracion fisica, monitorizacion
de biomarcadores y planes nutricionales adaptados, incluidos
en tu cuota. Todo orientado al cambio de habitos y a construir un
verdadero estilo de vida saludable.

Tu bienestar sera parte del camino.

9. Entrenamientos guiados y grupos reducidos

Nuestros entrenadores estaran siempre disponibles en sala y lanza-
remos programas especificos en grupos reducidos, con atencion
personalizada y seguimiento constante.

Mas acompanamiento. Mejores resultados.
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10. Formar parte tendra mas valor que nunca @

Habra nuevos espacios como la zona de coworking, equipada con
wifi de alta velocidad y café de especialidad, perfecta para
quienes integran su estilo de vida activo con su dia a dia profesio-
nal. También incluira zona reset, y sesiones “Invita a un amigo”
incluidas en la cuota.

Y lo mas importante: los socios de siempre disfrutaran de des-
cuentos exclusivos, beneficios preferentes y seran reconocidos
como SOCIOS FUNDADORES.

AORA evoluciona contigo. Y contigo empieza todo.

;Y LO MEJOR?

Todo esto llegara muy pronto, sin perder lo que mas valoras: trato
cercano, ambiente familiar y profesionalidad. Ademas, durante todo
el horario de apertura, garantizaremos los mas altos estandares de
limpieza y desinfeccion en cada espacio, incluyendo sistemas
de desinfecciéon con ozono, una climatizacién avanzada y un
nuevo interiorismo pensado para tu confort.

Una experiencia premium, saludable y accesible.
El lujo de entrenar... muy pronto en AORA.
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Siguenos en redes y entérate de cada
paso del cambio en la App AORA
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